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ART DE VIVRE

REALISATION : CAROLE SCHMITZ

SAINT-BARTH
DeuUx adresses |

fres stylees

Lile la plus glam des Caraibes
attire une clientele pure luxe. Du « Carl Gustaf »,
qui cultive I'art de vivre a la francaise
au « Manapany », qui joue la carte écolo, petit
avant-goat de séjours qui nous font réver.

Avec sa vue spectaculaire
sur le port de la capitale Gustavia,
Le Carl Gustaf, nouvelle pépite

du groupe Barriére, compte a peine
une vingtaine de clés... La garantie
pour ses hétes en quéte d'intimité
d'y étre recu parfaitement.



LE CARL GUSTAF
TEL UN PHCENIX QUI RENAIT DE SES CENDRES

»» En plein coeur des Caraibes, Le Carl Gustaf un des fleurons
du groupe Barriére, donne toute liberté au lhuxe, a I'élégance et au
charme a la francaise. Perché sur une colline a I'aplomb de
Shell Beach, la surprenante plage de coquillages roses, cest 'adresse
emblématique de I'ile. Dans ce lieu centenaire, le studio d’architectes
Gilles & Boissier a créé une atmosphere qui joue avec les ombres
tamisées, les reflets changeants de la lumicre, les étoffes et les
matieres vivantes du bois et de la pierre, mais aussi avec la nature. ..
La propriété s’étale a flanc de colline, au coeur d'un merveilleux
jardin tropical suspendu entre ciel et mer avec, en contrebas, des
villas-bungalows aux facades blanches et toitures rouges.
Chacune dispose de sa propre terrasse en bois et d’une petite piscine
privée. Les 21 chambres, suites et bungalows (dont un
penthouse) se parent d'une €légance sobrement raffinée avec
des nuances tropicales, le tout dans un chic discret.

Pour respecter Phistoire des lieux, 'hotel a été
imaginé comme une vaste plantation coloniale
et dispose de tout ce que la clientéle la plus
exigeante peut espérer : des chambres raffinées,
un Spa Diane Barriére dont la réputation n'est
plus a faire, et une plage paradisiaque.

Les teintes beiges dominantes sont rehaussées de couleurs,
adoucies par les jeux de panneaux coulissants qui dosent les rayons du
soleil, et par les matiéres naturelles : marbre, teck, bois flotté, lin
ou coton, le tout inspiré par les clairs-obscurs des demeures créoles,
»» Pour se détendre, le Spa Diane Barriére, est « the place to go »
le temps d'un sauna, d'un hammam ou d’'un modelage sur mesure.
Lendroit est également un temple de la beauté, ot le
soin débute par Linstant de Peau. Un culte célébré par Biologique
Recherche, laboratoire de référence au sein de la cosmétique
francaise qui propose ici des soins holistiques personnalisés.

»» Coté gastronomie, c'est le chef Pierre Gagnaire qui a signé la
carte du Fouguet’s Saint-Barth. Celle-ci propose une cuisine
qui revisite les grands classiques des Fouguel’s, sublimant
les produits parfumés d’épices et de saveurs locales. Sur la plage, le
Shellona, un licu paradisiaque confié aux mains du chef grec
Yiannis Kioroglon qui pour le déjeuner propose ses poissons du
jour, ses salades colorées, ses mezze et autres grillades. .. les pieds
dans I'eau. I’excellence francaise aux Caraibes. #



ART DE VIVRE

Ambiance
créole avec un twist design
au « Manapany »
qui revendique une carte
environnementale.

Végétation abondante, vue exceptionnelle sur la mer
et plage de sable blanc, le lieu révé pour jouer les Robinson
et vivre en harmonie avec la nature.

LE MANAPANY
PREMIER ECO-RESORT DE LLE

»» Situé sur I'’Anse des Cayes, a 10 minutes seulement
de Gustavia, le Manapany est tout entier voué a I'écoresponsabilité.
Un projet réalisé par Anne Jousse, la maitresse des lieux,

avec la complicité de I'architecte Frangois Champsaur — fervent
militant pour une architecture non périssable en symbiose avec la
nature — qui, en découvrant le lieu, a souhaité lui redonner sa
beauté originelle. Trés sensible a la préservation de I'environnement,
le Manapany est un hétel entre tradition et conscience écologique.

Il 'inscrit ainsi dans une réflexion respectueuse de la nature.
Ses 32 cottages fagon cabanons, dispersés sur la plage et a flanc de

colline, abritent 43 chambres et suites aux couleurs éclatantes.
»» Coté déco, rien d’ostentatoire, ici le mot d’ordre est chic et

simplicité avec un brin de sophistication. Et si la part belle est faite au
design contemporain, I'artisanat éthique n’en est pas oublié pour
autant. Construit en bois local au milieu d'une végétation luxuriante,
chaque cottage dispose d'une vue sur la plage de sable blanc.
Les matériaux utilisés sont bruts, issus de choix éthiques. Le mobilier,
pour parti dessiné par Francois Champsaur, est mélangé a d’autres
pieces chinées a travers le monde avec I'exigence d'une réalisation
faite main. Les espaces a vivre ne dérogent pas a la régle, du lobby a la
piscine, en passant par le bar et le restaurant, chaque espace refléte
cette volonté de vivre en harmonie avec la nature. Le spa, situé au
bord de la plage, dispose d'une piscine a débordement. On y prodigue
des soins a base de produits biologiques de la marque Dr. Hauschka.
»» Le jardin, avec ses arbres fruitiers, mais également un potager

cultivé en permaculture, propose des récoltes biologiques toute Farniénte sur la tenasse des bungalows ot encare

I'année. Dans le drm_: fil de sa démarche écor.espom_;able, l'_h(“}tel ?st pique-nique sur la plage, tout est fait pour que Pon puisse
autonome en cau et dispose de panneaux solaires qui produisent 'eau vivre au rythme de 'Océan et que Pon puisse se

chaude. Pour circuler dans le resort, seuls des véhicules électriques sentir seul au moncde. Perdue au ceeur de la végétation,

sont autorisés. Une adresse idéale pour lacher prise... ¢ la Villa Créole donne un accés direct a la plage.



Ici, on est en totale communion avec la nature. Chacune des 43 villas, chambres ou suites dispose d’une terrasse et offre une vue imprenable sur
la mer des Caraibes et les jardins. La déco, aux accents créoles - mais pas trop -, joue de toutes les couleurs de P'arc-en-ciel.
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Air France A partir

de 550 € en classe éco,

airfrance.fr

Vol quotidien pour

Saint-Martin et une

connexion avec

un vol régional pour

Saint-Barth.

OU SEJOURNER

hotelsbarriere.com, 5 éfoiles.

A partir de 810 € / nuit.

hotelmanapany-stharth fr,

5 étoiles. A partir de e = Eae,

720 €/ nuit. T s : e / Pour un bien-étre total, le spa propose quotidiennement
- B S D, e . un cours de yoga, qui peut se poursuivre par une séance de

massage avec vue sur mer ou un simple moment de

| détente au bord de la piscine. Les chambres, au raffinement
~ | discret, ont chacune leur propre personnalité.

BERNARD TOUNLON

CAROLE SCHMITZ




